
Atelier de 
CHANT 
PRÉNATAL
Chanter en attendant son bébé, 

quelle bonne idée !

Les exercices pratiqués pendant les

séances favorisent le bien-être tout

au long de la grossesse. 

Des chansons variées baignent le

bébé in utero   de    la voix de ses

parents. 

Un travail de sons spécifiques est

proposé pour l’accouchement. 

Après la naissance, l’enfant

retrouve avec plaisir les mélodies

qu’il recevait dans le ventre de sa

maman.

Rense ignements  auprès  de  

Mar ie-Laure  Pote l

0 1  64  40 94 23

mar ie lau repote l@orange. f r

www.env ie-de-chante r .com

Salle de préparation 

Maternité de l'Hôpital de Melun

chaque lundi de 18h30 à 19h15

Tarif : 15€ la séance  ou  65€ les 5


